
本院では、1型糖尿病を有する方のご家族を対象とした
臨床研究にご参加いただける方を募集しております。

★本研究の目的

糖尿病そのものは遺伝する病気ではありませんが、1型糖尿病になりやすい
体質には遺伝が関係しているといわれています。また、1型糖尿病に関連す
る自己抗体が陽性の場合、将来の1型糖尿病の発症リスクが高くなる可能性
が示唆されています。

この研究では、1型糖尿病を有する方の第一度近親者で、1型糖尿病を発症
されていない方を対象に、1型糖尿病の発症に関連する自己抗体の有無や血
糖値を調整する能力を評価します。この研究により、日本における1型糖尿
病の発症を遅らせる薬の開発に役立つと期待されています。

日本における1型糖尿病を有する方の第一度近親者を対象
とした1型糖尿病発症前のステージ分類に基づく観察研究
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この臨床研究に参加できる方

• ご家族の中で第1度近親者（お父さん、お母さん、兄弟、姉妹、
お子さん）に1型糖尿病の方がいる人

• 自分は糖尿病ではない人

• 現在の年齢が４９才までの人
（お子様でもご参加可能です）

上記以外の基準や条件がございます。 ご
参加いただけない場合もございますので、あらかじめご容赦ください。
規定に従い、参加者の方には、負担軽減費をお支払いします。

★研究の実施方法

本研究にご興味がある方は、主治医の先生または担当スタッフへ
お知らせください。
担当窓口：京都大学 糖尿病・内分泌・栄養内科
(責任医師 村上隆亮)

E-mail：prept1d@kuhp.kyoto-u.ac.jp


